
 

 

第５３回ペレ杯争奪Ｕ－１２サッカー大会要項 

１．主  催 長崎市 

２．共  催 長崎市サッカー協会 

３．後  援 長崎市教育委員会 

４．期  日 令和７年１２月２０日・令和８年１月１０日・１２日・予備日１月１７日 

５．会  場 かきどまり運動広場 他 
 

６．参加資格 

①令和７年度に長崎市サッカー協会に登録されたチーム及び小学生でこれに登録された６年生までのう

ち、スポーツ安全傷害保険に加入した児童であること。 

②未登録選手は、インターネットによるｗｅｂ登録され、登録料を納めた者を資格有効とします。申込

期日以降は参加選手の変更又は追加は認めない(背番号の変更も認めない)。 

③選手は、「電子選手証」もしくは「電子選手証の印刷物」（いずれも写真
ちょうふ

貼付のもの）を提示するこ

と。それ以外の印刷物は選手証の代用とはならない。 

④帯同審判の登録については、日本サッカー協会に登録(4 級以上)した者とする。 

⑤参加選手は健康であり、且つ保護者の同意を得ること。 

⑥参加チームは、使用する会場で決められた駐車台数制限を遵守すること。また、会場周辺の道路、 

公共施設、商業施設への駐車を厳禁とする。それらが発覚した場合、改善されるまで試合開始を停 

止、または中止する場合もある。 

 各会場でのルールを順守するよう、チーム内で徹底すること。 
 

７．選手の登録人数及びスタッフ 

①出場登録できる選手は２０名(ベンチ入り可)及びスタッフは４名(ベンチ入り３名)までとし、登録選

手の中から試合毎に先発選手及び控え選手をメンバー表に記載し、試合開始３０分前までに当該会場

の大会本部へ提出すること（厳守）。 

②スタッフは引率指導者として当該チームを掌握・指導する責任ある指導者であること。 

また、1 名以上が日本サッカー協会公認コーチ資格（D 級コーチ以上）を有しており、その者が試合

毎にベンチ入りしていることを原則とする。（原則とは、急病等でやむなく来れなくなった場合） 
 

８．競技規則 

本大会は２０２４/２０２５年度日本サッカー協会８人制サッカールール制定及び「第４種部会確認事

項」により行うものとする。 
 

９．試合方法 

①本大会はトーナメント方式とする。 

②試合時間は、４０分(２０-５-２０)とする。 

 なお、時間内で勝敗が決しない時は、ＰＫ（３人）方式により次回戦に進出するチームを決定する。

但し、県大会出場決定戦及び決勝戦については、１０分間を限度として延長戦を行い、それでも決し

ない場合はＰＫ方式（３人）により次回戦進出チームを決定する。 

 なお、延長戦に入る場合はインターバル３分とする。 

③選手交代は登録メンバー全員(２０名)について出場できることとし、交代で退いた選手が再び出場す

る「自由な交代」を採用する。 

④競技者は８人(うち１人はゴールキーパー)とし、６人未満になった場合、試合を不成立とするが、そ

の要領は「第４種委員会確認事項」によるものとする。 

⑤競技者が退場を命じられた場合、その競技者のチームは、交代要員の中から競技者を補充できる。 

⑥コーチング（またはベンチからの声出し）はテクニカルエリア内において、公認資格（Ｄ級以上） 

を持ったベンチ入りスタッフの１名が行う場合のみを可能とする。 

⑦ゴール及びピッチサイズは「第 4 種委員会確認事項」によるものとする。 

⑧選手交代は、交代ゾーンから行わなければならない。その際、フィールド選手の場合は、審判の承認



を得る必要はないが、ゴールキーパーの交代はアウトオブプレー時に審判の承認を得て行うものとす

る。ただし、交代で退く競技者が負傷している場合は、主審の承認を得たうえでフィールドのどこか

ら離れてもよい。 

⑨使用球はＪＦＡ認定球とする。 

⑩本大会中、警告を２回受けた選手は、次の１試合に出場できない。また、退場となった選手は次の試

合に出場できず、それ以降の処置については規律委員会において決定する。そのチームの代表者と当

該選手は試合終了後、事情聴取を行います。なお、本大会終了時点で退場による未消化の出場停止処

分は、県大会における当該チームの第１試合には出場できない。 
 

10．提  示 

①出場選手は、試合日毎に大会本部で「選手証」を提示しチェックを受けるものとする。 

 チェックの要領は「第 4 種委員会確認事項」によるものとする。 

②ベンチ入り指導者で公認コーチ資格保持者（１名）は、試合日毎に大会本部役員に「公認指導者ライ

センス認定証」を提示すること。 

③帯同審判員(主・副)は、試合日毎に大会本部役員に「審判員証」を提示すること。 
 

11．服  装 

①ユニフォームは、色の異なる２着を参加申込み時(出場選手登録書)に登録し、試合に際しては登録し

た物を着用すること。 

 ソックスにテープまたはその他の材料を張り付ける、または外部に着用する場合、ソックスと同色で

なくても良い。 

 アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし、チーム内で同色のものを使用する。 

 アンダーシャツの色は問わないがチーム内で同色のものを使用する。 

なお、その他については、「（公財）日本サッカー協会ユニフォーム規定」及び「第 4 種委員会確認

事項」に準じる。 

また、広告掲示されたユニフォーム着用の場合は、大会初日に長崎県サッカー協会及びＪＦＡ承認書

等のコピーを大会本部へ提出すること（要原本確認）。 

②スパイクは固定スタッドに限ります。取り替えスタッドは認めない。 

③審判員は審判服着用(黒色)の上、胸ワッペンを掲示すること。 
 

12．監督会議及び抽選会 

①日時：令和７年１２月１２日(金) １９:００～ 市民会館 

②監督会議には決定事項があるので、必ず監督又はチームで決定権をもつ代表責任者が出席すること。 

③監督会議を欠席した場合は大会へ出場できません。 
 

13．参加料 ５,０００円(監督会議の受付にて徴収します) 

 

14．申込み方法と申込み先及び締切り 

ホームページ「avanti 長崎」の〔公式戦〕→〔ペレ杯〕→「申込様式」よりファイルをダウンロードし、

必要項目入力の上、令和７年１２月６日（土）１９時 （厳守）迄に下記のアドレスへ Excel ファイル添

付（ファイル名を漢字又はカタカナのチーム名とする）の上申し込むこと。 

    申込先: fa.nagasakicity.u12@gmail.com（１２月６日１９時以降は受信不可） 
 

15．注意事項 

①開会式は行いません。 

②九州少年長崎県大会への出場枠は８チームです。 

③リーグ規律委員会は以下の人員により構成されます。 

 大会規律委員長：太田啓氏 

委 員：４種（委員長・審判部長・技術部長） 

※この要項に関するご質問等がございましたら、令和７年１２月６日までに４種委員長へ連絡ください。 


